Beste Zeilvrienden,
Het nieuwe seizoen komt er weer aan. Nu, zondag 25 januari 2009, schijnt de zon zelfs heel voorzichtig, al is de wind een dikke vier, denk ik, en was het ijzig koud op de boot toen ik daar vanmorgen was om nog even wat te halen.

Het ijs is inmiddels weer uit de haven. Voor mij een rustgevend gevoel, besluit ik voor het eerst van mijn leven de boot te laten liggen, word ik gestraft met een ijslaag waar je net op kon staan.

Voor het komende seizoen zijn de data voor de avondwedstrijden nog niet definitief vastgesteld, maar ik heb naar Hans en Ton het voorstel gedaan “dezelfde” data als vorig jaar te nemen. Voor dit jaar zou dat dan worden: 6, 13, 20, 27 mei, 3, 10, 17 en 24 juni.

De formule, een gezellig zeilavondje met wat competitie en after-sail, zal niet veranderen en zodra we, Hans, Ton en ik, overlegd hebben, komen we met een nieuwe nieuwsbrief/uitnodiging voor de komende serie.

Voorbereiden op de nieuwe wedstrijden doet ieder op zijn eigen wijze.

Die kunnen bestaan uit:

Winterwedstrijden varen, nieuwe zeilen bestellen, de boot onder water super glad maken, je voornemen niet meer zoveel overbodig gewicht aan boord sjouwen of gewoon niets. Ook kan je je verdiepen in de nieuwe wedstrijdregels.

Na ieder olympisch jaar komt er weer een nieuwe versie van de regels uit die weer geldig zijn voor de komende 4 jaren. Zo ook dit jaar.
De Engelse versie, die bepalend is, heet ‘The Racing Rules of Sailing’. Deze is van Internet te downloaden, ga hiervoor naar www.sailing.org/rrs. Mogelijk is er ook een Nederlandse versie hiervan, die heb ik echter (nog) niet gevonden.

In het Nederlands komt in elk geval een uittreksel beschikbaar, het Regelschrift 2009-2012 van Henk Plaatje. Dit boekje verschijnt 2 maart a.s. Het kost € 13,90 en het ISBN is 978-90-6410-484-8 (te bestellen bij je locale boekhandelaar).
Kennis van de regels is een onderdeel dat bij het spelletje hoort. 

Dit hoeft niet te betekenen dat je nu moet gaan studeren, maar doet zich al varende een situatie voor waarbij je denkt hoe is het nu eigenlijk in deze situatie met de voorrangsregels, kan je na afloop met het boekje in de hand de situatie nog eens doorspreken.

Alvast veel leesplezier en tot de volgende mededeling en of bij de eerste wedstrijd.

André Lüchtenborg.
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